
休
憩

休　憩
休
憩

休
憩

◎研修を欠席した場合

◎実習を欠席した場合

・次回研修会で、欠席した実習を受講することで修了となります。（補講料：７，０００円／日）

使用テキスト

財団法人介護労働安定センター発行　介護職員初任者研修テキスト

①理念と基本 ③老化・認知症・障害の理解

②制度の理解 ④技術と実践

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑨
講師：馬場（1.5H）

休
憩

17:00 18:00

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑭
講師：山下達（1.5H）

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑬
講師：白山（1.5H）

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑨
講師：馬場（2H）

5.0H

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

6.0H

1月8日
～

1月21日

振り返り①　実習
施設名：グループホーム

ひばり（2H）
休　憩

振り返り②　実習
施設名：グループホーム

ひばり（2H）

休
憩

修了評価試
験

※1月21日

休
憩

閉講式
※1月21日

1月8日
～

1月20日

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑥～⑧　実習

施設名：小規模多機能さくらⅡ（3H）
休　憩

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑨～⑪　実習

施設名：小規模多機能さくらⅡ（3H）

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑬
講師：白山（2.0H）

休
憩

⑫
講師：白山
（1.0H）

休
憩

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑫
講師：山下雄（1.5H）

休
憩

7.5H

（11日目）

1月8日
～

1月20日

職務の理解①　実習
施設名：デイサービスセンターアスカ（3H）

休　憩
職務の理解②　実習

施設名：デイサービスセンターアスカ（3H）
6.0H

7.5H

（10日目）

1月7日 こころとからだのしく
みと生活支援技術⑬
講師：山下達（1.5H）

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑭
講師：山下達（1.5H）

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑭
講師：山下達（1.5H）

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑭
講師：山下達（1.5H）

12月24日 こころとからだのしく
みと生活支援技術⑫
講師：山下雄（1.5H）

休　憩

12月17日 こころとからだのしく
みと生活支援技術⑩
講師：城谷（1.5H）

休
憩

2.5H

（9日目）

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑩
講師：城谷（2H）

休　憩
こころとからだのしく
みと生活支援技術⑩
講師：城谷（1.5H）

休
憩

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑩
講師：城谷（2H）

7.0H

（8日目）

（7日目）

12月10日 こころとからだのしく
みと生活支援技術⑨
講師：馬場（1.5H）

休
憩

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑨
講師：馬場（2H）

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑦
講師：串崎（2.5H）

休　憩

7.5H

（6日目）

12月3日

11月26日 介護におけるコミュニ
ケーション技法①
講師：大瀬良（1.5H）

休
憩

休
憩

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑧
講師：串崎（2.5H）

①
講師：大瀬良
（1.5H)

7.0H

休　憩
こころとからだのしくみと

生活支援技術⑥
講師：今里（2H）

休
憩

こころとからだのしくみと
生活支援技術⑦
講師：今里（2.5H）

7.5H

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑥
講師：今里（1.5H）

休　憩
こころとからだのしくみと

生活支援技術⑧
講師：串崎（2.5H）

（5日目）

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑤
講師：長田（1.5H）

休
憩

こころとからだのし
くみと生活支援技

術⑪
講師：長田（1H）

7.0H

（4日目）

11月19日 こころとからだのしく
みと生活支援技術⑥
講師：今里（1.5H）

休
憩

7.0H

（3日目）

11月12日 こころとからだのしく
みと生活支援技術⑤
講師：長田（1.5H）

休
憩

こころとからだのしく
みと生活支援技術⑤
講師：長田（1.5H）

休　憩
こころとからだのしく
みと生活支援技術⑤
講師：長田（1.5H）

休
憩

休　憩
こころとからだのしく
みと生活支援技術④
講師：小西（1.5H）

休
憩

こころとからだのしく
みと生活支援技術④
講師：小西（1.5H）

休
憩

介護の基本③
講師：小西
（1H）

休
憩

認知症の理解③④
講師：池本（2H）

障害の
理解③

講師：中村
（0.5H）

7.5H

（2日目）

11月5日 こころとからだのしく
みと生活支援技術④
講師：小西（1.5H）

休
憩

こころとからだのしく
みと生活支援技術④
講師：小西（1.5H）

5.5H

（1日目）

10月29日 老化の理解①
講師:吉田　京子

（1.5H）

休
憩

老化の理解①
講師：吉田　京子

（1.5H）
休　憩

認知症の理解②
講師：（中村1H）

障害の理解②
講師：中村（1H）

17:00 18:00

10月22日 開
講
式

説
明

介護の基本①②
講師：杉本（2H）

休　憩
介護における尊厳の
保持・自立支援②
講師：杉本（1.5H）

休
憩

介護・福祉サービスの理解と
医療との連携①
講師：杉本（2H）

2023年度　後期　介護職員初任者研修　日程表

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00


